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1. La belle-famille est-elle un poison ?
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Par Alice Milot
On ne choisit pas sa famille… et encore moins sa belle-famille ! Il est largement convenu que notre belle-famille nous empoisonne la vie. Au-delà du cliché, quelle est la réalité de notre relation avec les parents de notre conjoint ? Comment concilier avec la belle-famille ? 
- Jacques Salomé, psychologue. Son dernier ouvrage Voyage au pays de l'amour (Editions de l'homme). Son site
- Christiane Collange, journaliste auteur de Nous, les belles mères (Ed. Fayard)

- Diane de la Morinière, conseillère conjugale et familiale, présidente de Couples et Familles de Paris, (association qui fait du conseil conjugal et familial, de la médiation, de la thérapie familiale et de la thérapie de couples)

